Circuit et Randonnée - 11 Jours

Ce circuit a forfait est un cocktail de tout ce qui peut se faire de mieux au Groenland sud: Nature grandiose,
navigation dans des fiords emplis de glaces, les sites historiques, des villes modernes et des charmants villages.
Vous passerez la nuit dans une ferme, qui est comme un oasis dans une nature apre. Vous vivrez la, I'hospitalité
d'une famille groenlandaise, et jouirez des repas aux produits locaux. Vous découvrirez la ville la plus importante,
la plus culturelle et la plus entreprenante du sud Groenland, Qagortoq (Julianehab). Passez 3 jours au village
d'lgaliku, dit le plus pitoresque du pays, point de départ des meilleurs randonnées de la region.

Vols
Arrivée lundi et depart jeudi de/a Reykjavik.
Arrivée mercredi et depart samedi de/a Copenhague.

Hébergement
Hébergement en chambre double avec literie, douches et toilettes communes. Petit déjeuner inclus.

Repas

A Qassiarsuk le repas du soir peu étre reserver sur place. A la ferme d'Inneruulalik, le repas du soir est compris. A
Qagortoq il y a plusieurs restaurants. A lgaliku vous pouvez reserver les repas a la café de I'hétel rural et a
Narsarsuaq il y a un restaurant et une cafétéria a I'notel. 1l y a une petite superette a Qassiarsuk, lgaliku et
Narsarsuaq et plusieurs supermarchés a Qaqortog.

Difficultée
Les étapes entre les différents gites, soient des randonnées faciles (max. 9km). Les bagages sont transportés.
Nombreux choix de randonnées a la journée, aisées, oubien plus exigeantes, selon votre forme et votre expérience.

Guide

Ce forfait est congus pour des voyageurs individuels. Le tour est auto-guidés, en clair, aucun guide ne vous
accompagne. Réunion informations a votre arrivée. Pendant votre séjour vous pouvez contacter Blue Ice a partir de
chaque hébergement. A Brattahlid (les reconstructions norroises) visite guidée. Nous vendons des cartes de
randonnée au café Blue Ice.

Programme journalier

Jour 1

Arrivée a Narsarsuag. Info dans nos bureau au café Blue Ice et transfert bateau Narsarsuaq — Qassiarsuk.
Qassiarsuk est aussi connu comme Brattahlid, le site ou Eric le Rouge s'installa en 982. Les ruines de I'époque
norroise sont bien conservées. Aujourd'hui, les 40 habitants vivent principalement de I'élevage de moutons, mais on
y trouve aussi une école, une église, et une boutique dans ce village.

Hérbergement dans une maison privée pour deux nuits.

Jour 2

De Qassiarsuk, une marche sur un chemin de terre (8 km) a travers un paysage sauvage, jonché de petits lacs bleu
vous amene a la ferme de Tasiussaq sur les bords du Breddefiord rempli de glaces. Bien souvent des aigles pécheur
vous tiendrons compagnie. De Tasiussaq, il est possible de rejoindre la ferme voisine de Nunataaq, par un petit
sentier. Un impressionant tour, sur le flan de montagne avec en contrebas, un étroit bras de fiord parcemé de petits
icebergs. De Nunataaq il est possible de rejoindre Qasiarssuk par un chemin de terre de ca. 9 km. Randonnée totale
de 20 km.

Jour 3

Le matin, visite guidée de Brattahlid: le musée en plein air avec ses reconstructions de la maison longue d'Eric le
Rouge, et la premiére église du Groenland, I'église de Tjoldhilde. Aprés cela, une randonnée de 9 km, sur un
chemin de terre, direction sud, jusqu'a la ferme d'Inneruulalik merveilleusement placée, au milieu d'une baie
verdoyante, face au fiord de glace Qoorog. Les bagages sont transporté par voiture oubien bateau.

Hebergement a la ferme Inneruulalik pour une nuit. Le repas du soir avec des produits locaux est compris . VVous
garderez une excellent souvenir de I'hospitalitée de cette famille groenlandaise.
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Jour 4
Passez la matinée a la ferme et ses environs. L'aprés-midi, transfert bateau Inneruulalik — Qaqortog.
Herbergement en Bed & Breakfast pour deux nuits.

Jour 5

Qagqortoq, qui signifie "la blanche™ est la plus grande ville du sud Groenland avec environ 3500 habitants. Qaqortoq
est le centre d'enseignement du sud Groenland offrant lycée, école de commerce et haute école populaire. 1l existe
en outre plusieurs entreprises, par exemple, "Great Greenland" avec sa tannerie et son atelier de couture. Dans toute
la ville, vous rencontrerez des exemplaires du projet "La pierre et I'nomme"; divers artistes sculpteurs ont ainsi
transformé la ville en un grand parc sculptural. En plein centre ville vous pouvez vous assoir et godter la fraicheur
de la plus vieille fontaine du Groenland, tout en jetant un ceil sur I’activité de "I'étale” ou la chasse et la péche du
jour en poisson, phoque, baleine y sont vendus.

Jour 6

Départ en bateau pour les ruines de I'église de Hvalsey. Une heure d'arrét, ou vous pourrez visitez (sans guide) ces
ruines norroises. C'est de ce lieu, que découle les derniers témoignages écrits, relatant des activitées norroises, et de
la célébration d'un mariage dans cette église en septembre 1408. La navigation continue vers le village d'lgaliku.
Igaliku était le siége épiscopal durant la période norroise, et les ruines datant de cette époque sont tres
impressionnantes. Les 30 habitants du village vivent aujourd'hui de I'élevage du mouton dans une region des plus
fertile du Groenland.

Hébergement a I'H6tel Rural d' Igaliku pour trois nuits.

Jour 7

Vous pouvez randonner le long de la riviére menant au lac 90, et continuer sur le plateau. De 1a, vous avez une vue
superbe sur le Qooroq fiord, les icebergs échoués sur les moraines et sur I'énorme glacier au fond du fiord. Le
circuit est aussi passionnant pour l'amateur de pierres, car il y a de fortes chances de trouver tant des cristaux de
roches que la "pierre de lune" (Labradorit) scintillante.

Jour 8

En outre, il y a une jolie randonnée possible au sud d'lgaliku en direction de la montagne Nuuluk (823m), le long
des nombres de cascades, en descendant vers I'Eric fiord. Vous trouverez au café "lgaliku™ toutes les informations
précises sur ces randonnées.

Vous pouvez aussi pécher au lac 90, et attraper de superbes ombles chevaliers et des truites. Vous pouvez visiter les
ruines du siege épiscopal et de la cathédrale datant de la période norroise, ainsi que le petit musée a l'intérieur de
I'église, qui retrace I'époque récente du village et ses fermiers. Enfin il est possible de participer a un "kaffemik":
une famille locale vous invite chez elle pour une tasse de thé ou de café et un morceau de gateau fait maison; vous
pourrez discuter de la vie d'un village du Sud Groenland (non compris dans le prix).

Jour 9

Le matin, marche a pied de 3 km le long du chemin "Kongevejen" (Chemin du Roi) hommé apres la visite du roi
Frederik le 9eme en 1952, vous fait passer dans le fiord d'Erik (le Rouge). Les bagages sont transportés en voiture.
Transfert bateau Itilleq — Narsarsuaq. Le tour en bateau passe sur la moraine sous-marine a I'embouchure du fiord
de glace. La, les plus gros icebergs sont eéchoués sur les fonds, et un slalom entre ces icebergs bleu turquoise, vous
restera une merveilleuse expérience. Les Américains avait construit I'aéroport a Narsarsuaq pendant la 2éme guerre
mondiale et c'est aujourd'hui I'aéroport principal du Groenland sud, avec une petite communautée de 150 habitants.
Hébergement a Narsarsuaq pour deux nuits.

Jour 10

Possibilité de randonnée au glacier de Narsarsuaq qui est une branche de l'inlandsis et seulement situé a 8km de
Narsarsuaq. Le tour passe par la vallée aux Fleurs, avant que le chemin n'aboutisse aprés 300m a un plateau, d'ou
Vous aurez une vue impressionnante sur le glacier. De la il ne reste plus qu'une demi-heure pour arriver aux glaces
proprement dites. Retour par la méme voie.

Jour 11
Cette derniere demi-journée peut étre utilisée au musée de Narsarsuaq et au café Blue Ice.
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Départ pour Reykjavik oubien Copenhague (enregistrement une heure avant le départ).

Comprend

L'hébergement en chambre double avec facilitées communes:
2 nuits a Qassiarsuk

1 nuit a la ferme Inneruulalik

2 nuits a Qaqortoq (B&B)

3 nuits a I'Hétel Rural d'lgaliku

2 nuits a Narsarsuaq

Petit déjeuner

Diner le soir a la ferme Inneruulalik (Jour 3)

Le transport de bagages au départ et a l'arrivée de tous les sites d'hébergement
Le transfert bateau: Narsarsuaq — Qassiarsuk

Inneruulalik — Qagortoq

Qaqgortoq — Hvalsg — Igaliku

Itilleq — Qoorog Moraine — Narsarsuaq

Entrée guidée a Brattahlid (les reconstructions norroise)

Prix
EUR 917 / DKK 6.650 par personne. Minimum 2 personnes

Payement par virement bancaire
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