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Fauna y flora 
 
Fauna 
Los animales han sido siempre un recurso muy importante para los habitantes de esta tierra.  
 
Focas 
Se encuentran por todo Groenlandia, y el verano es la época donde más hay. Muy pocas focas crían en 
Groenlandia, la mayoría lo hacen en el Océano Polar al este de Groenlandia y en Canada. Vienen aquí en verano 
para comer y coger reservas. Tenemos 5 especies de las que la foca groenlandesa, la foca anillada u ocelada y la 
foca narizona son las más comunes. La otras dos son la foca común o moteada y la foca barbuda. La mayoría de la 
caza de focas en Groenlandia se realiza con arpón, rifle o con redes.  
La foca groenlandesa es la más común en la isla. Llega al Sur de Groenlandia sobre el mes de mayo, en su camino 
al norte después de haber criado en los alrededores de la península del Labrador en Canada. Durante los trayectos 
en barco se pueden ver grupos de focas groenlandesas, de hasta 30 indivíduos. 
La foca anillada es la más pequeña y puede pesar hasta 100 kg. Son muy característicos los dibujos anillados, sobre 
todo en el lomo de color gris oscuro. Suele vivir en los fiordos donde hay icebergs y en zonas donde el mar se 
congela durante el invierno. Aunque la capa de hielo en invierno sea muy gruesa, hasta 2 metros de espesor, esta 
foca se apaña para mantener una serie de agujeros abiertos para poder respirar y así sobrevivir. 
La foca narizona es la más grande de las especies de focas que aquí se encuentran. Puede llegar a pesar hasta 400 
kg y los machos se distinguen porque tienen una especia de vejiga en la cabeza que pueden hinchar cuando están 
excitados. La mayoría de estas focas se cazan en Groenlandia, por donde pasan dos veces al año. Antes se utilizaba 
principalmente la piel de estas focas para recubrir los kayaks y los umiaqs. 
 
Ballenas y delfines 
Las ballenas llegan al Sur de Groenlandia en verano. De las cerca de 15 especies de ballenas que existen en aguas 
groenlandesas, solamente la beluga, el narval y la ballena boreal se quedan durante el invierno. La más común es la  
ballena enana o rorcual aliblanco. También se ven a menudo la yubarta o ballena jorobada, el rorcual común o 
ballena de aleta y el rorcual boreal o ballena bacalao, mientras que la orca, el cachalote, la ballena azul y la ballena 
de groenlandia o boreal hacen pocas visitas. 
De las especies más pequeñas, solamente se dejan ver a menudo los delfines y las marsopas comunes.  El narval, el 
calderón común y la beluga se ven muy raramente. 
Hoy en día Groenlandia, a través de Dinamarca, es miembro de la IWC (International Whaling Commission). Los 
groenlandeses tienen derecho a cazar un número determinado de ballenas, ya que sigue siendo necesario para la 
subsistencia de algunas personas. La comisión decide el número de ballenas que se pueden cazar en la isla. 
El rorcual aliblanco o ballena enana es una ballena relativamente pequeña. Solamente mide entre 6 y 10 metros de 
largo y pesa entre 5 y 10 toneladas. Se las ha visto saltar fuera del agua, pero lo más común es ver su chorro en la 
respiración y el perfil de su lomo. La época más común para verlas en de mayo a octubre.  
La ballena jorobada es una gran acróbata, a pesar de sus cerca de 17 metros de longitud y sus 40 toneladas de peso. 
Suelen saltar fuera del agua con una gracia increíble y acostumbra a levantar la cola cuando hace una inmersión. Es 
una ballena fácilmente reconocible ya que la cabeza y la mandíbula inferior están recubiertas de pequeñas 
protuberancias características y la aleta caudal tiene manchas negras y blancas visibles cuando se sumerge. Es una 
especie protegida desde 1967 ya que quedan menos de 10.000 ejemplares en el mundo.  
La ballena de aleta o rorcual común puede llegar a medir 27 metros, es el segundo animal más largo del mundo, 
precedido por la ballena azul. Puede llegar a pesar 100 toneladas y en el sur lo más común es verla por la zona de 
Qaqortoq. Le encantan los peces, los pulpos y los pequeños cangrejos. No es habitual que el rorcual común levante 
su aleta al hacer una inmersión, pero sí se le puede ocurrir saltar del agua y golpear con sus aletas en el agua. 
 
Oso polar 
Es el predador más grande de tierra. Debido a su grandiosa fuerza representa a menudo la grandeza y la fuerza en el 
mundo ártico. El oso polar es el símbolo del escudo del gobierno de Groenlandia. Aquí los osos polares viven y 
crían en el noreste y noroeste de la isla, pero se pueden ver en otras partes de la misma, ya que se mueven con el 
hielo a la deriva. Es muy muy poco habitual que habitantes de pueblos y aldeas y turistas vean un oso polar vivo. 
Hay más posibilidades de verlos cuando se navega a lo largo de las costas.  
En Groenlandia, el oso polar solamente se puede cazar en situaciones determinadas. Pero pasa como con el resto de 
animales, cuando se da muerte a un oso, se aprovecha al completo. La carne se come, el cráneo se utiliza como 
trofeo, las garras como adornos y la piel para hacer pantalones o botas. El oso polar no está amenazado por la caza, 
si no por la contaminación. Por este motivo ha disminuido drásticamente la concentración de osos en el este de 
Groenlandia y Svalvard en Noruega.  Hay una gran preocupación por la capacidad de los osos para reproducirse. 
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Además el calentamiento global también afecta al hielo, haciendo que este se derrita y causando que los territorios 
de caza de los osos se reduzcan.  
 
Zorro polar 
En Groenlandia hay ejemplares de pelo blanco y pelo azulado, ambos cambian el tono de verano a invierno. El 
zorro polar blanco tiene en verano el pelaje del lomo color gris/marrón y blanco/grisáceo en la tripa. El zorro polar 
azul pasa de los tonos gris/marrón oscuro en verano a gris/negro con tonos azulados durante el invierno. Se cree 
que hay aproximadamente el mismo número de ejemplares de ambos en Groenlandia, salvo los años en los que la 
población de lemmings es baja. Estos años también baja la población de zorros polares blancos ya que los 
lemmings son su principal forma de subsistencia.  
Otros de sus alimentos son las liebres árticas, el pescado, crustáceos, caracoles, mejillones, huevos de aves, insectos 
y bayas. Siempre que pueden dan buena cuenta de las sobras que puedan dejar los osos polares. El zorro blanco se 
alimenta fundamentalmente en la tundra y el azul en la costa, donde aprovecha las mareas para conseguir comida. 
Los zorros polares pueden llegar a pesar 8 kg y medir unos 70cm de largo, con una cola de hasta 35 cm. Se 
encuentran por toda la isla y solamente se cazan con limitaciones. No es una especie protegida. 
  
Caribú 
El reno o caribú ha supuesto desde siempre un pilar importante en la alimentación de los habitantes de estas tierras. 
Es una especie de cérvido que habita en las zonas de tundra y taiga del hemisferio norte. Es el único cérvido que 
vive en Groenlandia, a la vez que es el mamífero terrestre con más población en la costa oeste.  
Son animales muy huidizos, y reaccionan muy rápido a los ruidos fuertes, al movimiento y los olores extraños y se 
alejan rápidamente: llegan a galopar a 70 km/h. Cuando están en grupo son menos huidizos ya que se sienten más 
seguros. La época de caza es finales de verano y otoño, entonces puede haber posibilidades de comprar algo de 
carne en las lonjas de las ciudades. Aparte de la carne que encontrarás en todos los supermercados y restaurantes, 
se utilizan sus cuernos para tallar figuritas como los tupilaks y colgantes.  
En los alrededores de Narsaq hay dos granjas de caribús. 
 
Aves 
En el Sur de Groenlandia hay infinidad de aves como el Colimbo, Fulmar boreal, Paíño boreal, Alcatraz común, 
Pato habedla, Eider común, pato arlequín, Serreta mediana, Halcón peregrino, Halcón gerifalte, Águila marina, 
Perdiz nival, Chorlitejo, Corregimos, Faralopo picofino, Págalo parásito, Gavión atlántico, Gaviota sombría, 
Gaviota polar, Gavión hiperbóreo, Gaviota tridáctila, Charrán ártico, Arao, Frailecillo común, Mérgulo atlántico, 
Cuervo común, Collaba gris, Zorzal, Pardillo sizerín, Escribano nival, Escribano lapón, Estornino pinto… Las aves 
árticas marinas como el eider común, arao común, mérlugo atlántico y arao aliblanco raramente se ven en verano 
ya que crían más al norte. En compensación vienen grandes bandadas en otoño, a pasar el invierno en el Sur de 
Groenlandia. 
El Pigargo europeo (águila marina)  y los Halcones peregrinos y Gerifaltes se ven muy a menudo en el Sur de 
Groenlandia. En el invierno las águilas se dejan ver, por lo general, en grupo.  
De las aproximadamente 235 especies de aves que hay en Groenlandia, la mayoría son aves migratorias, así que 
solamente hay cerca de 60 especies que se consideren como propias y que crían en la isla. 
Las Águilas marinas y los Halcones son especies completamente protegidas. 
 
Peces 
El verano es la temporada alta para Los salvelinos o Truchas árticas. Este pescado tan sabroso, se puede pescar o 
comprar por todos lados durante el verano. El salmón llega a finales de verano y se puede comprar en la lonja a 
precios muy moderados. Otros pesces como el Capelín, Bacalao, Perro del norte, Pez lobo, Gallineta, Granadero, 
Escorpión, Lumpo, Platija y el Fletán también nadan en estar aguas. 
 
Ovejas 
En el Sur de Groenlandia, las ovejas están por todos lados. Son ovejas traídas reintroducidas en 1906 desde Islandia 
y su carne es realmente deliciosa. 
 
Flora 
El nombre de Groenlandia (la tierra verde) se justifica en todo su esplendor en el sur de la isla. Sus flores, plantas y 
arbustos contrastan con los iceberg y glaciares que nos rodean.  
Hay más de 500 especies en Groenlandia, entre ellas cinco clases de orquídeas.  
Aunque la isla pertenezca geográficamente al continente norteamericano, la mayoría de las plantas que aquí se 
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encuentran, provienen de Europa. Pero la flor nacional, que se llama Niviarsaq (Chamaenerion latifolium) o “mujer 
joven”, está más extendida en Norteamérica. 
Abundan los abedules y enebros enanos, y la Angélica, Arándanos silvestres, Campánulas entre otras 
muchas plantas y flores.  


