Informacidn préctica

Cuando viajar
La mejor fecha para viajar al Sur de Groenlandia es primavera-verano, de junio a mediados de septiembre.

Franja horaria y horas de luz
Groenlandia tiene 3 franjas horarias. El Sur de Groenlandia estd en GMT -3.

Horas de sol al dia en verano:

Principios de mayo: aprox. 16 % horas
Principios de junio: aprox. 19 horas
Principios de julio: aprox. 19 % horas
Principios de agosto: aprox. 17 ¥ horas
Principios de septiembre: aprox. 14 horas

Indumentaria

Llevar ropa para todo tipo de tiempo... jno hay mal tiempo sino mala indumentaria! Haga frio o calor es
aconsejable vestirse a base de capas. Aunque en verano pueda hacer calor estando en tierra, el agua de los fiordos
estd a pocos grados y el aire al navegar es frio. Se pueden llegar a echar de menos las camisetas de manga corta o
los pantalones desmontables. Si viajas a principios de verano, junio y principios de julio, es una buena idea traerse
una mosquitera de cara y repelente de mosquitos ya que pueden llegar a ser molestos. La mosquitera la puedes
adquirir al llegar aqui. A diferencia de otros lugares los mosquitos aqui no transmiten ninguna enfermedad vy, en las
zonas donde hay granjas de ovejas, casi no hay mosquitos. Parece haber algo de las ovejas que les ahuyenta.
Aungue hagamos un viaje en el que no vayamos a realizar excursiones por la naturaleza, es siempre aconsejable
Ilevar calzado comodo y resistente ya que a menudo las carreteras y pistas en ndcleos urbanos son irregulares.

Si tenemos pensado hacer excursiones, la indumentaria para la lluvia nunca esta de mas.

Moneda, precios y comida

La moneda es la Corona Danesa (DKK)

Hay bancos en todas las ciudades, y ademas se puede cambiar y sacar dinero con la tarjeta de crédito (cantidades
pequefias) en los hoteles.

Los hoteles, restaurantes, oficinas de turismo y la mayoria de las tiendas y supermercados admiten pago con tarjeta.
AUn asi es aconsejable llevar siempre coronas danesas consigo.

Groenlandia se autoabastece de pescado y muchos productos derivados de los animales que aqui habitan (caribd,
buey almizclero, ballena, foca...) y en el Sur de Groenlandia es muy tipico y sabroso el cordero.

En las tiendas y supermercados se encuentran casi todo tipo de productos, en mayor 0 menor cantidad. Se abastece
por barco y avién con productos con origen principalmente danés.

Los productos mas caros son el alcohol, el tabaco, los dulces y las frutas y verduras frescas. Gran parte de la
poblacidn consume estas Gltimas congeladas o envasadas.

Algunos ejemplos de precios aproximados en tiendas son:

1 kg de arroz/pasta: EUR 2,5 (DKK 20)

1 kg de patatas: EUR 2 (DKK 16)

% kg de carne picada de ternera: EUR 5,5 (DKK 40)
1 litro de leche: EUR 1,5 (DKK 10)

% litro de coca- cola: EUR 1,8 (DKK 14)

100 g chocolate: EUR 2,5 (DKK 18)

Una botella de cerveza de 33cl: EUR 2 (DKK 15)

1 botella de vino: desde EUR 11 (DKK 80)

Los precios aproximados para “comer fuera” son:

Almuerzo en cafés y cafeterias: EUR 8-12 (DKK 50-100)
Cena en cafeteria: EUR 10-14 (DKK 60-100)

Cena en restaurante (1 a 3 platos): EUR 30-50 (DKK 200-400)
Estos precios son sin incluir bebidas:

1 cerveza en bar/restaurante: EUR 6 (DKK 50)

1 botella de vino en un restaurante desde EUR 27 (DKK 200)
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Los comercios suelen estar abiertos entre las 10h y las 16h-17h de lunes a viernes y la mayoria abren los sabados y
domingos por la mafiana hasta las 12h-13h.
Los bancos y correos varian sus horarios, pero suelen atender solamente por la mafana.

Mapas

Greenland Tourism ha publicado una serie de mapas excursionistas que cubren las zonas mas conocidas en una
escala 1:100.000. En los mapas estan marcadas las rutas con colores segin su grado de dificultad. En la parte
posterior hay mucha informacidn til (en inglés) sobre la practica del excursionismo en el Sur de Groenlandia.
Puedes comprar estos mapas en la oficina del Blue Ice Explorer en Narsarsuaq. Los puedes encontrar también en la
Libreria Desnivel en Madrid.

Ademas existen mapas de 1:250.000 de las zonas habitadas de Groenlandia editados por Saga Maps. Estos ultimos
mapas no son validos para hacer rutas excursionistas pero si para ver los lugares que se han visitado y por los que
hayas pasado navegando en barco.

Idioma

El idioma, ademas del danés, es el Groenlandés o Kalaallisut como aqui se llama, que quiere decir “la lengua de los
groenlandeses”. Es una lengua esquimo-aleutiana y su estructura es muy distinta de las lenguas indoeuropeas.
Utilizan inicamente 13 consonantes ademas de las vocales.

En todos los lugares turisticos se habla el inglés y la mayoria de la gente joven y no tan joven con estudios se hace
comprender en inglés sin dificultad.

En groenlandés la letra /g/ se pronuncia como /kr/ y la /1l/ algo parecido como /j/ “desde la garganta“ y la /j/ como
latyl.

Ademas de las palabras groenlandesas que todos conocemos como gajaq (kayak), iglo (igld) y anorak, algunas
palabras y frases Utiles en groenlandés son:

Hola Aluu / Kutaa
Adios Bye

Hasta la vista Takuss

Gracias Qujanag

iMuchas gracias! Qujanarsuag!
Igualmente Hlillu

Si Aap/ Suu

No Naamik / Naagga
¢Como te llamas? Qanoq atergarpit?
¢ Cuando salimos? Qaqugu aallassaagut?
(Hoy? Ullimi?
¢Mafana? Agagu?
¢Necesita ayuda? Ikiortariagarpit?
Ayldeme por favor Ikiulaannga

A lo mejor/quiza Imaga

OK, todo bien Ajunngilag

No va bien/esta mal Ajorpog

Telefonia e Internet

El prefijo para Ilamar a Groenlandia es +299 y para llamar a Espafia desde aqui el +34. Es un pais muy desarrollado
tecnol6gicamente en cuestiones de comunicacion. El sistema de telefonia mévil en Groenlandia es GSM 900/1800,
y en todas las poblaciones hay cobertura mévil. Antes de salir de viaje asegUrate que tengas activado el servicio de
roaming. En www.tele.gl puedes ver con qué operadores hay acuerdo de roaming en los distintos paises. Con
Espafia hay acuerdos con Movistar y VVodafone.

En la mayoria de los hoteles hay conexion a Internet y en las oficinas de turismo, como en la de Narsarsuag, te
puedes conectar a Internet y pasar tus fotos a CD’s.

Electricidad

En Groenlandia hay 220 voltios y los enchufes son como los europeos.
Las granjas no tienen electricidad por cable pero tienen generadores de gasolina para generar la misma.
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Pasaporte

Groenlandia, al igual que Noruega e Islandia, es miembro de la Schengen pero no de la Union Europea. Para viajar
a Groenlandia hace falta pasaporte en vigor. No esperes que te pongan el sello de entrada en el pasaporte, no es una
practica habitual.

Seguridad

Groenlandia es un destino muy seguro para viajar.

No hay criminalidad en las calles y te puedes mover tranquilamente las 24 horas del dia. En relacién a los robos
hay que tomar las medidas de seguridad habituales al viajar y no dejar camaras, teléfonos méviles y objetos de gran
valor sin vigilancia.
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